
AB. CIRCLE 
REF: 7707234520573 

El AB Circle, le permitirá ir de un lado al otro 
demarcando un arco de 350º durante su ejercicio 
sin tocar el suelo. Trabajando su músculos 
abdominales superiores, medios, oblicuos e 
ininferiores. Sólo tres minutos, equivalen a 100 
sentadillas.
Revolucionario sistema que ayuda a que el cuerpo
entre en trabajo cardio vascular. 
Apoyo para rodillas. Fácil de guardar. 
Incluye: Instrucciones de ensamble, 
guía alimenticia, ejercicios y 
videvideo. 

                           Especificaciones Tecnicas 

• Línea: Hogar
• Estructura: Acero de alta resistencia, almohadilla en espuma 
cubiertas en cuerina, mangos en goma. Disco rojo en metal.
• Peso máximo del usuario: 80 kg.
• Peso del producto: 14 kg.
•• Dimensiones: 71x 19 x 67 cm.
• Monitor: Tres niveles de resistencia.


